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ข้อเสนอโครงการวิจัย
เพื่อขอรับทุนวิจัยเพื่อท้องถิ่นสำหรับนักศึกษาปริญญาตรี
ประจำปี  2552
1. ชื่อโครงการ
การสร้างสื่อวีดีโอกระบวนการหาประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง
Video Creating to present the research procedure of Sufficiency Economy Funeral inBan Laihin, Laihin Sub-District, Koh Kha, Lampang
2.  ผู้นำเสนอโครงการ
       หัวหน้าโครงการ (อาจารย์)
ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุรินทร์  รุจจนพันธุ์ 
อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยโยนก จังหวัดลำปาง 52000 
โทรศัพท์ 081- 9927223
E-mail   burin@yonok.ac.th ,  thaiall@hotmail.com
       ผู้ร่วมโครงการ (นักศึกษา)


นายกร  ศิริพันธุ์
นักศึกษาสาขาวิชาระบบสารสนเทศคอมพิวเตอร์    คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยโยนก จังหวัดลำปาง 52000 



โทรศัพท์  085 - 0305045



E-mail   kornzro@hotmail.com

นางสาวอรพรรณ  สงเคราะห์ธรรม


นักศึกษาสาขาวิชาระบบสารสนเทศคอมพิวเตอร์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มหาวิทยาลัยโยนก จังหวัดลำปาง 52000 

โทรศัพท์  085 - 3941973


E-mail   p555_n@hotmail.com
3.  โครงการนี้เคยได้รับทุนสนับสนุนโครงการจากแหล่งทุนอื่นหรือไม่

O  เคย       แหล่งทุน................................................
[image: image1.png]IEInnandduioioadu
(Community-Based Research Methods)

e e

1 umandainide

¥ T

2 mavianTandide
Amidangu ¥ T
PECR N i o
yedytueyld s mmankuLIT [P
2 fsusinz fumou'ld & T o

il ~ sz
o ﬂ"t’  maimmdilo 2 dszifuapamidiy
o qumniunauld A oo
i ¥ L] 5 mutiymssndie
s mdamstaya
¥ T
o mildlsslanlvmdays
¥ T

7. mmon s cphunidou

Tag AT MR ufaim]





O  ไม่เคย
4.  ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการวิจัย
บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง ได้แบ่งการปกครองออกเป็น 2 หมู่บ้านเพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการบริหาร คือ บ้านไหล่หิน หมู่ 2  มีประชากรประมาณ 1,100 คน ใน 280 ครัวเรือน และบ้านไหล่หินตะวันตกหมู่ 6  มีประชากรประมาณ 650 คนใน 201 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่เป็นไทยพุทธ   ที่ศรัทธาในวัดไทย   2   วัด  ซึ่งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน  คือ  วัดเสลารัตนปัพพะตาราม (วัดไหล่หินหลวง) และวัดไชยมงคลธรรมวราราม ในด้านสถานศึกษามีโรงเรียนบ้านไหล่หินเปิดสอนในระดับก่อนประถมศึกษา ถึงระดับประถมศึกษา และโรงเรียนไหล่หินวิทยาเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ถึงระดับมัธยมศึกษาปลาย ทั้งวัด และโรงเรียนตั้งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน  
ตั้งแต่ปี พ.ศ.2550  ผู้นำในหมู่บ้านจากหลายกลุ่มอาชีพรวมตัวกัน นำโดย ดต.กิจชนะชัย ปะละ กำนันตำบลไหล่หิน นายเพิ่มศักดิ์ จินะการ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2 และ นายทรงศักดิ์ แก้วมูล ประธานสภาวัฒนธรรมตำบลไหล่หิน เพื่อพัฒนาชุมชนโดยใช้งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาของชุมชนผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน เป็นโจทย์วิจัยที่เกิดจากคนในชุมชนและมีผลต่อชุมชนอย่างแท้จริง โดยขอรับทุนจากสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) เพื่อหาทางออกของปัญหาค่าใช้จ่ายในงานศพที่สูงขึ้นตามการบริโภคทางวัฒนธรรมที่สวนทางกับกระแสเศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้โครงการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง” จากการหารือกับทีมวิจัยในโครงการอันได้แก่ อ.ราตรี ดวงไชย และอ.สุดา แผ่นคำ พบว่าการขยายผลของประเด็น และการสร้างความรู้ความเข้าใจในบทเรียนจากกระบวนการพัฒนาชุมชน   ยังขาดการนำเสนอที่เป็นรูปธรรม และเข้าใจง่าย เพื่อใช้เผยแพร่ไปสู่โรงเรียนหรือในท้องที่อื่น ส่วนดร.สุชิน เพ็ชรักษ์ กศน.ภาคเหนือ ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรจัดทำสื่อที่สามารถแสดงให้เห็นถึงกระบวนการในภาพรวม ที่สามารถใช้เป็นบทเรียนนำไปสู่การพัฒนาชุมชนอื่นได้

ด้วยเหตุผลข้างต้น ผศ.บุรินทร์ รุจจนพันธุ์ จึงได้นำประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพ และกระบวนการทำงานมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน ได้เชิญชวนนักศึกษาที่มีความสนใจในการพัฒนาชุมชนผ่านวิชาโครงงานของนักศึกษาชั้นปีสุดท้าย
ที่ต้องอาศัยองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมาพัฒนาชุมชนตามข้อเสนอแนะของคนในชุมชน ซึ่งประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพที่ประกาศโดยสภาวัฒนธรรมตำบลไหล่หินมีทั้งสิ้น 18 ประเด็น ได้แก่ 1) ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล 2) ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ 3) ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า 4) ลดอาหารว่าง 5) เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ 6) ลดสุรา 7) งดเล่นการพนัน 8) งดจ้างวงดนตรี  9) ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน 10) เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน  11) จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ  12) งดการจุดพลุและบั้งไฟ 13) ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน  14) ควรให้เงินสดแทนพวงหรีด  15) งดชิงโชคจากโปรยทาน  16) เผาศพในเมรุ  17) งดจุดธูปในบ้าน  18) ใช้โครงปราสาทถาวร 

การสร้างสื่อวีดีโอนำเสนอกระบวนการพัฒนาชุมชนโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง   บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง เป็นทางออกที่จะใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีในปัจจุบัน นำเสนอบทเรียนจากโครงการวิจัยที่มีผลชัดเจน ผ่านสื่อผสมเกี่ยวกับประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพ และกระบวนการทำงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นเข้าไปสู่โรงเรียนหรือชุมชนอื่น ยังเป็นเครื่องมือที่ขาดหายไป สำหรับครูในโรงเรียนที่จะใช้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นของการพัฒนาชุมชนโดยใช้งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นเป็นเครื่องมือ    หรืออาจารย์มหาวิทยาลัยที่ต้องการนำเสนอกระบวนการพัฒนาชุมชนโดยคนในชุมชนเพื่อชุมชน ซึ่งเป็นอีกมิติหนึ่งของการพัฒนาประเทศที่เริ่มต้นจากชุมชน
5.  โจทย์วิจัย
จะนำเสนอประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  และกระบวนการทำงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่ผ่านมาได้อย่างไร ให้เข้าใจได้ง่าย และเผยแพร่ได้สะดวก
6.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพในบ้านไหล่หิน
2. เพื่อจัดทำสื่อวีดีโอเผยแพร่ประเด็นข้อตกลง และกระบวนการทำงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นตามโครงการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน    อ.เกาะคา จ.ลำปาง
7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและเอกสารอ้างอิง
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง ”รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน อ.เกาะคา  จ.ลำปาง” นักวิจัยได้ทำการวิจัยได้ทำการศึกษาถึงแนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  โดยรวบรวมเพื่อใช้ประกอบเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยไว้ ดังนี้
7.1 แนวคิด
7.1.1 แนวคิดงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
 
หลายปีที่ผ่านมางานวิจัยในประเทศไทยมักถูกตั้งโจทย์โดยนักวิชาการ หน่วยงานต่างๆ เพียงเพื่อทดสอบทฤษฎีบางอย่างหรือต้องการหาคำตอบบางอย่าง ที่กลุ่มคนเหล่านั้นสนใจหรือเข้าไปทำวิจัยในท้องถิ่น เพื่อการวางแผน กำหนดนโยบายบางอย่าง เพื่อคลี่คลายปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ในพื้นที่ต่างๆ ของประเทศ แต่ก็ยังเป็นที่กังขาว่า ผลงานวิจัย ได้ถูกนำไปใช้ให้เป็นประโยชน์ กับคนส่วนใหญ่หรือไม่ สามารถตอบคำถาม ในชุมชน และนำไปแก้ไขปัญหาได้จริงหรือไม่ มากน้อยเพียงใด เพราะหลายๆ ปัญหายังไม่ได้รับการแก้ไข และในบางปัญหา กลับดูเหมือนว่าจะรุนแรงมากขึ้น ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก ขาดการคำนึงถึงว่า ชุมชนต้องการจะคลี่คลาย ในสิ่งที่กลุ่มคนภายนอกเข้าไปศึกษาหรือไม่ กล่าวคือ ผู้ที่เกี่ยวข้อง มักจะไม่ได้นำงานวิจัยไปใช้ หรือไม่ตอบสนองกับปัญหาของชุมชนนั่นเอง
 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จึงพยายามสร้างสรรค์แนวคิดใหม่ ในการสนับสนุนงานวิจัย คือ “ไม่ว่าเรื่องอะไรก็ตาม ที่จะทำวิจัย โจทย์ควรมาจากชุมชนท้องถิ่น ทำแล้วก่อให้เกิด ความเปลี่ยนแปลงในชุมชน ทำให้คนในชุมชน ได้เรียนรู้และเก่งขึ้น” บนฐานคิดตามความหมาย การวิจัยของศาสตราจารย์เสน่ห์ จามริก ที่ได้กล่าวไว้ว่า “วิจัยที่แท้จริงนั้น จะต้องเป็นการวิจัย ที่หมายความถึงการแสวงคำตอบที่เป็นระบบเปิด และเรื่องของการพัฒนา จะต้องตั้งโจทย์ที่เป็นระบบเปิด เพราะฉะนั้น นอกจากเข้าใจปัญหา และมองแนวทางในการแก้ปัญหา  เราก็มีโจทย์ ในการวิจัยนั้น ซึ่งได้ชี้ช่องทางให้เราเห็นถึง แนวทางการพัฒนา หมายความว่า เป็นการพัฒนาต่อไป เป็นการกำหนดแนวทาง การพัฒนาที่ขึ้นอยู่กับศักยภาพของท้องถิ่นโดยเฉพาะ การทำงานวิจัยในรูปนี้ เราจะต้องมองเงื่อนไข ศักยภาพ เพื่อที่จะให้ท้องถิ่น สามารถพัฒนาตัวเองต่อไปได้” ท้ายที่สุดแล้ว เมื่อมีงานวิจัย มีข้อมูลและประสบการณ์จากหลายๆ พื้นที่ หลายๆ ชุมชนทั่วประเทศเพียงพอ ก็คาดว่า จะสามารถนำไปสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ เพื่อผลักดัน สู่การเปลี่ยนแปลงนโยบาย ในระดับภาค ระดับประเทศ ทำให้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นคลี่คลายในที่สุด
 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เป็นองค์กร นอกระบบราชการ บริหารงานโดยอิสระ ภายใต้การกำกับ ของสำนักนายกรัฐมนตรี ก่อตั้งขึ้นในปี พ.ศ.2536 เพื่อให้การสนับสนุนการวิจัย ด้านเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี และงานวิชาการด้านต่างๆ เพื่อการพัฒนาประเทศ โดยมีการแบ่งเป็นฝ่ายงานต่างๆ ได้แก่ฝ่าย นโยบายชาติ และความสัมพันธ์ข้ามชาติ ฝ่าย 2 เกษตร ฝ่าย 3 สวัสดิภาพสาธารณะ ฝ่าย 4 ชุมชน ฝ่าย 5 อุตสาหกรรม และฝ่ายงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) สำนักงานภาค ได้ถูกจัดตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ.2541 เพื่อให้ดำเนินการ ในฝ่ายงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ภายใต้แนวคิดใหม่ เน้นการสร้างกระบวนการ “ติดอาวุธทางปัญญา” (Empowerment) แก่ชุมชนและท้องถิ่น รวมทั้งเน้นให้ชุมชน ได้ใช้ประโยชน์จากกระบวนการวิจัย หรืออีกนัยหนึ่ง เป็นกลไกหนึ่ง ในการสร้างบรรยากาศ “การเรียนรู้ของทุกคน ทุกคนเรียนรู้ เรียนรู้ตลอดชีวิต เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่” ตามเจตนารมณ์ ของพระราชบัญญัติ การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542
 
ที่สำคัญคือ สกว.ภาค จะต้องเน้นการจัดการ และประสานให้เกิดความเชื่อมโยง ระหว่าง “ปัญญา” (นักวิจัย) และ “พัฒนา” (นักพัฒนา) ทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับจังหวัด ระดับชาติ ที่ดำเนินงานแบบแยกส่วน ต่างคน ต่างทำอยู่ ในปัจจุบัน ดังคำขวัญ “สร้างสรรค์ปัญญา พัฒนาท้องถิ่น” เพื่อให้ “สังคมไทย ได้ใช้ความรู้และข้อมูลที่ถูกต้อง เชื่อถือได้ ในการแก้ไขปัญหา และตัดสินใจ แทนการใช้ความรู้สึก หรืออารมณ์” นำไปสู่ความสามารถ ในการแก้ปัญหา พัฒนา
ตนเอง และพึ่งตนเองได้ในชุมชน ท้องถิ่น ตลอดจน การพัฒนาประเทศชาติ ที่ยั่งยืนในที่สุด
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ข้อมูลจาก http://www.vijai.org/Tool_vijai/05/01.asp
7.1.2 ระบบการวิจัยเพื่อท้องถิ่น
 
ศาสตราจารย์นายแพทย์วิจารณ์ พานิช ได้กล่าวถึงระบบการวิจัยเพื่อท้องถิ่นไว้ว่า จะต้องมีส่วนประกอบสำคัญ ดังต่อไปนี้
1. ระบบทรัพยากร
ต้องมีระบบทรัพยากรที่มาจากส่วนกลาง และส่วนท้องถิ่น
2. หน่วยงานจัดการงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
ต้องมีหน่วยงานจัดการ งานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ที่สามารถเรียนรู้ และพัฒนาศาสตร์และศิลป์ ในการจัดการ งานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ที่เชื่อมโยง กับการจัดงานวิจัย ในภาพรวมของประเทศ ซึ่งหน่วยจัดการงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นนี้ อาจมีหน่วยงานเดียว ดูแลทั้งประเทศ หรืออาจแยกเป็น 2 – 3 หน่วยงาน บางพื้นที่กันดูแลตามความเหมาะสม
3. นักบริหารวิจัยเพื่อท้องถิ่น
เนื่องจากการวิจัยเพื่อท้องถิ่น ในประเทศไทยเป็นเรื่องใหม่ นักวิจัยเองยังไม่สันทัด ไม่คุ้นเคย และคนในท้องถิ่นเอง ก็ยังไม่คุ้นเคย จึงต้องการนักบริหารงานวิจัย เข้าไปจัดกระบวนการ แปรความต้องการ ของชาวบ้านให้เป็นโจทย์วิจัย จัดกระบวนการ เพื่อกำหนดกระบวนการ หรือวิธีวิจัย และแปลผลการวิจัย ตลอดจนนำผลการวิจัย ไปใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น ซึ่งนักบริหารงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น จะต้องมีทักษะจำเพาะหลายด้าน ที่แตกต่าง ไปจากนักบริหารงานวิจัยโดยทั่วไป
4. สถาบันวิจัยเพื่อท้องถิ่น
ต้องมีการจัดตั้ง และส่งเสริมความเข้มแข็ง ขององค์กรทั้ง 3 กลุ่ม ได้แก่ สถาบันการศึกษา องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กรวิจัย และเทคโนโลยี เพื่อให้ทำหน้าที่เป็นกลไก ในการรับใช้ชุมชนท้องถิ่น ในการส่งเสริมงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ควบคู่ไปกับการสร้างฐานความรู้เพื่อท้องถิ่น

5. นักวิจัยเพื่อท้องถิ่น
ควรประกอบด้วย นักวิจัยจากหลายหลายสาขาวิชา หลายพื้นฐานประสบการณ์ แต่มีส่วนที่เหมือนกัน หรือมีเจตนารมณ์ร่วมกันคือ ต้องการเข้ามาอำนวยความสะดวก ให้ชาวบ้านสร้างความรู้ เพื่อใช้ในการพัฒนาท้องถิ่นของตน
6. นักวิจัยเชิงทฤษฎี
นักวิจัยเชิงทฤษฎีจะต้องเข้ามาจับภาพรวม ภาพใหญ่ พัฒนาเป็นทฤษฎีที่สร้างขึ้นเองภายในประเทศ จากข้อมูลท้องถิ่น ซึ่งในขณะนี้แทบจะไม่มีทฤษฎีทางสังคมที่สร้างขึ้นเองภายในประเทศจากข้อมูลท้องถิ่นเลย
7. ระบบข้อมูลเพื่อการวิจัยท้องถิ่น
ข้อมูลส่วนหนึ่ง (ซึ่งเป็นข้อมูลส่วนใหญ่ที่ต้องการ) คือ ข้อมูลเกี่ยวกับความเป็นอยู่ของชาวบ้านทั่วประเทศ ประเด็นที่สำคัญ คือ ความแม่นยำและทันสมัยของข้อมูล จะต้องมีการจัดเก็บและเชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ และมีการประมวลและใช้ข้อมูลในแต่ละท้องถิ่นให้เป็นประโยชน์
ระบบการวิจัยเพื่อท้องถิ่นในประเทศไทย ยังอยู่ในระยะเริ่มต้น จึงยังต้องการการพัฒนาอีกมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการบริหารจัดการ จึงควรเป็นระบบเปิด ไม่มีสูตรสำเร็จตายตัว เป็นการนำไปสร้างความรู้ เท่ากับว่าผู้ที่เกี่ยวข้องต้องช่วยกันพัฒนาระบบนี้ โดยมีเป้าหมายอันยิ่งใหญ่ คือ “สังคมไทย มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน บนฐานความรู้ และการสร้างความรู้ในทุกส่วนของสังคม”
ข้อมูลจาก http://www.geocities.com/db2545/book1/03.html

7.1.3 ประเด็นปัญหาของชุมชนท้องถิ่นไทย
 
รศ.ดร.อาวรณ์  โอภาสพัฒนกิจ เขียนบทความในจดหมายข่าว งานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 ประจำเดือน มกราคม-กุมภาพันธ์ 2552 หน้า 24 ได้สะท้อนให้เห็นว่าโครงการวิจัยตลอด 10 ปีมีเกือบ 1,400 โครงการ สามารถประมวลประเด็นปัญหาและสอดคล้องกับหมวดหมู่งานวิจัยในเว็บไซต์ vijai.org ดังนี้ 1)ประเด็นการศึกษา 2) ประเด็นเด็ก เยาวชน ครอบครัว 3) ประเด็นทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 4) ประเด็นสังคม 5) ประเด็นการบริหารจัดการท้องถิ่น 6) ประเด็นศิลปวัฒนธรรม 7) ประเด็นการเกษตร 8) ประเด็นหนี้สินและความยากจน 9) ประเด็นสุขภาพ 10) ประเด็นเศรษฐกิจชุมชน 11) ประเด็นท่องเที่ยว
 
การได้มาของประเด็นข้างต้น เกิดจากการวิเคราะห์สถานการณ์ชุมชนที่มีชาวบ้านเป็นเจ้าภาพหลัก เป็นการวิเคราะห์แบบมีส่วนร่วมของกลุ่มคนที่เห็นปัญหา และมีจิตอาสาที่จะเข้ามาร่วมแก้ไขปัญหา ซึ่งข้อมูลนี้นำไปสู่การกำหนดโจทย์วิจัย ผลที่คาดว่าจะเกิดแน่นอนจากการวิจัย และแผนปฏิบัติการที่เป็นจริง เพราะเป็นการตัดสินใจร่วมของชาวบ้านที่เป็นเจ้าภาพหลัก มีส่วนดำเนินการ และส่งผลในการแก้ปัญหาของชาวบ้านอย่างแท้จริง
7.1.4 วิธีวิทยางานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
 
รศ.ดร.กาญจนา แก้วเทพ นำเสนอวิธีวิทยาของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นในจดหมายข่าว งานวิจัยเพื่อท้องถิ่น ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 ประจำเดือน มกราคม-กุมภาพันธ์ 2552 หน้า 29 ว่าวิธีวิทยาของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นมาจากองค์ประกอบ 3 ส่วนที่สำคัญคือ 1) งานวิจัยวิชาการ 2) งานพัฒนา และ 3) วิถีแบบชาวบ้าน
 
งานวิจัยวิชาการ คือ งานที่รักษาแก่นของขั้นตอนที่จำเป็นของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ อาจมีการตัดออก/ลดทอน/ทดแทน/แปรรูป เช่น นักวิจัยที่เป็นชาวบ้านจะไม่เตรียมฐานความรู้ด้วยการทบทวนวรรณกรรม (Review Literature) แต่จะใช้การจัดการความรู้ (Knowledge Management) เข้ามาทดแทน


งานพัฒนา คือ การรักษาเป้าหมายที่จะนำเอาความรู้ที่ค้นพบไปค้นคิดกิจกรรม เพื่อการปรับปรุง/แก้ไขสภาพแวดล้อมให้เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีอย่างมีแผน/มีข้อมูล-ข้อเท็จจริงรองรับ (Planned Change)

 
วิถีชาวบ้าน คือ นักวิจัยชาวบ้านที่มีวิธีคิดแตกต่างไปจากนักวิจัย/นักพัฒนา ดังนั้นทุกขั้นตอนจึงต้องกำกับด้วยวิธีแบบชาวบ้าน เพื่อให้ความรู้ที่เกิดจากงานวิจัยสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง (Applicable)


ขั้นตอนวิธีวิทยางานวิจัยโดยสรุปมี 7 ขั้น โดยขั้นตอนเหล่านี้จะเน้นไปที่คุณลักษณะเฉพาะที่ปรากฏในงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นที่ต่างไปจากวิธีวิทยาของการวิจัยแบบวิชาการทั่วไป มีดังนี้ 1) การแสวงหาตัวนักวิจัย 2) การพัฒนาโจทย์วิจัย 3) การออกแบบงานวิจัย 4) การทำความเข้าใจร่วม 
5) การจัดการข้อมูล 6) การใช้ประโยชน์จากข้อมูล 7) การถอด/สรุปบทเรียน โดยขั้นตอนเหล่านี้สามารถปรับหรือมีความยืดหยุ่นตามความเหมาะสมของประเด็น พื้นที่ หรือกระบวนการ เช่น สลับขั้นตอนได้ ทำซ้ำแต่ละขั้นตอนได้ เพิ่มขั้นตอนได้ หรือยุบรวมขั้นตอนได้ แม้งานวิจัยเพื่อท้องถิ่นถูกจัดว่าเป็นงานวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) แต่ในวิธีวิทยาทั้ง 7 ขั้นตอนนั้นมีอยู่ 3 ขั้นตอนที่ยังสอดคล้องกับวิธีวิทยาของการวิจัยเชิงวิชาการทั่วไป คือขั้นตอนที่ 3 ถึง 5 ที่มีกรอบเชิงวิชาการที่ต้องคำนึงถึง คือ ประเภทของงานวิจัย ประเด็นของงานวิจัย และสาขาวิชาการของงานวิจัย
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7.1.5 ประชามติ ประชาพิจารณ์ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์


ประชามติ (Referendum) คือ กระบวนการที่รัฐขอปรึกษาทางตรงจากประชาชนในการตัดสินใจเห็นชอบหรือไม่เห็นชอบต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เห็นว่ากระทบถึงประโยชน์ของประเทศชาติ 
 
ประชาพิจารณ์ (Public Hearing) คือ กระบวนการที่รัฐขอรับฟังความคิดเห็นจากประชาชนเพื่อเป็นแนวทางประกอบการตัดสินใจต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เห็นว่ากระทบถึงประโยชน์ของประเทศชาติ 

แบบสอบถาม (Questionaire Form) คือ เครื่องมือที่สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้ตอบเติมคำตอบด้วยตนเองประกอบด้วยคำถามข้อเดียวหรือหลายข้อรวมกัน ลักษณะของคำถามอาจอยู่ในรูปคำถามปลายเปิด เติมคำ เลือกคำตอบเดียว เลือกหลายคำตอบ สำรวจรายการ หรือแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
 
ขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม ประกอบด้วย 9 ขั้นตอน ดังนี้ 1) กำหนดวัตถุประสงค์ 2) กำหนดหมวดหมู่ และประเด็นหลัก 3) แจกแจงให้เป็นประเด็นย่อย 4) กำหนดขอบเขตข้อคำถาม 5) กำหนดประเภทและรูปแบบของคำถาม 6) ตรวจสอบความสอดคล้อง 7) จัดทำแบบสอบถามฉบับร่าง 8) ทดลองใช้ ประเมินผล และปรับปรุง 9) จัดทำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์
แบบสัมภาษณ์ (Interview Form) คือ เครื่องมือที่สร้างขึ้น เพื่อให้ผู้ถามบันทึกข้อมูลที่ได้จากผู้ถูกสัมภาษณ์ มี 2 แบบ ดังนี้ 1) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง คือ  การออกแบบคำถามที่ถูกเตรียมและจัดเรียงตามลำดับก่อนหลังไว้แล้ว ซึ่งประเด็นคำถามจะมีกรอบที่สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ชัดเจน 2) แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง คือ การตั้งคำถามตามลักษณะของผู้ตอบที่ไม่ถูกกำหนดในรายละเอียดไว้ล่วงหน้า มีความยืดหยุ่นทั้งประเด็น เวลา ขอบเขต และเนื้อหา เหมาะกับการศึกษาเฉพาะกรณีที่ผู้ตอบมีลักษณะพิเศษที่มีในแต่ละบุคคล 

การสำรวจความเห็นสาธารณะ (Poll) คือ กระบวนการที่ใช้ในการขอทราบความคิดเห็นของกลุ่มคนที่ต้องการสำรวจความนิยมต่อการกระทำ ตัวบุคคล พรรคการเมืองหรือสินค้า 

วิธีการออกเสียง คือ การได้มาซึ่งผลการลงมติเลือกตัวเลือกซึ่งมีวิธีการทำได้ 7 วิธี คือ 1) กากบาทในช่องตัวเลือกบนกระดาษ 2) เขียนตัวเลือกบนกระดาษ 3) ใช้ดินสอฝนทึบในช่องตัวเลือกบนกระดาษ 4) กดปุ่มตัวเลือกผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 5) กดปุ่มตัวเลือกผ่านจอสัมผัส 6) ใช้คัดโยกตามตัวเลือก 7) ใช้ยกมือตามตัวเลือก
7.1.6 การจัดการงานศพในศาสนาพุทธ


การจัดการงานศพในปัจจุบันมีรูปแบบที่แตกต่างกันไปตามความเชื่อ ซึ่งความเชื่อที่แตกต่างอย่างชัดเจนคือศาสนา ในศาสนาพุทธจะมีพระสงฆ์สวดอภิธรรมทุกคืน ในศาสนาคริสต์มีบาทหลวงเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม ในศาสนาอิสรามนิยมจัดการศพให้แล้วเสร็จใน 24 ชั่วโมง
 
ศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจำชาติ และประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศนับถือศาสนาพุทธ แต่ความเชื่อเรื่องการจัดการงานศพในศาสนาพุทธก็ยังมีความแตกต่างกัน โดยเฉพาะความแตกต่างของพิธีกรรมในกรุงเทพ ในอำเภอเมืองของแต่ละจังหวัด และในหมู่บ้านรอบนอก ความช่วยเหลือเกื้อกูลจะลดหลั่นกันไป สำหรับในกรุงเทพฯนิยมนำศพไปทำพิธีที่วัด โดยมีผู้รับเหมาทำธุรกิจเกี่ยวกับงานศพทำหน้าที่จัดการดูแลให้ทุกอย่าง เจ้าภาพมีหน้าที่ไปร่วมประกอบพิธีทางศาสนาในเวลาค่ำ ต้องการแบบใดเลือกได้ตามงบประมาณของเจ้าภาพ แต่ในหมู่บ้านรอบนอกไม่มีเงินทองก็ยังประกอบพิธีทางศาสนาได้ มีเพื่อนบ้านไปช่วยเหลือทุกเช้าค่ำโดยไม่มีค่าตอบแทนเพราะทุกคนไปด้วยใจ หลังพิธีฌาปนกิจก็จะมีเงินสมาชิกที่เพื่อนบ้านจ่ายเป็นเงินช่วยเหลือมิให้ต้องเดือดร้อนจนเกินจะแก้ไข

จากนิตยสารเนชั่นแนล จีโอกราฟฟิก (National Geographic) ฉบับภาษาไทย ฉบับประจำเดือน พฤษภาคม 2552 หน้า 133 ที่คุณราชศักดิ์ นิลศิริ ได้พูดคุยกับทีมวิจัย 3 ท่าน แล้วนำไปประกอบการเขียนบทความ ได้นำเสนอบทสัมภาษณ์ของผู้ทำธุรกิจหลังความตายในลักษณะวันสต็อปเซอร์วิส (One Stop Service) ที่อำนวยความสะดวกในการจัดการงานศพแก่เจ้าภาพทุกอย่าง ซึ่งเป็นไปได้ และเป็นอยู่ในเมืองหลวง แต่กลับมีความแตกต่างอย่างสิ้นเชิงกับงานศพในชนบทที่ตั้งศพทำพิธีในบ้าน เจ้าภาพต้องเป็นผู้จัดการทุกอย่าง และหลายครอบครัวจัดงานเป็นครั้งแรกในชีวิต ไม่มีความชำนาญ ไม่เข้าใจ ไม่อยู่ในภาวะพร้อม ทุกปัญหาประดังประเดเข้ามา แต่สิ่งที่ในเมืองหลวงขาดหายไปคือกำลังใจ การช่วยเหลือเกื้อกูลเพื่อนบ้านพร้อมใจช่วยเหลือตั้งแต่เช้าจรดเย็น ผู้สูงอายุ แม่บ้าน พ่อบ้านมากันครบ ช่วยงานในบ้าน งานครัว งานขนของ งานการเงิน งานวัด และอีกสารพัด
 
ประเด็นค่านิยมที่แตกต่างกัน กระแสนิยมที่ไหลไปมาระหว่างกัน แต่กระแสใดจะอยู่ กระแสใดจะไป อะไรคือสิ่งที่ควรเป็น อะไรคือสิ่งที่เป็นอยู่ ล้วนแต่เป็นคำถามที่คนในชุมชนร่วมกันเป็นผู้ตั้งคำถามและเป็นผู้ให้คำตอบ แล้วยังเป็นผู้เฝ้ามองในสิ่งที่กำลังเกิดขึ้น มีผู้ที่กล้าลุกขึ้นมาเรียกร้องหาความพอดีพอประมาณ มองในสิ่งที่กำลังเปลี่ยนแปลงได้เปลี่ยนไปและพยายามจะปรับทิศทางให้กับการเปลี่ยนแปลงนั้น เมื่อใดจะหยุดการวิวัฒนาการหรือจะไม่มีวันหยุด ทุกประเด็นมีคำถามและมีคำตอบบนความสมเหตุสมผลเสมอ ตั้งอยู่บนความเห็นชอบร่วมกันในสังคม ความเหมาะสมที่ขึ้นอยู่กับกาละเทสะและบริบทแวดล้อมเป็นที่ตั้ง

7.2 ทฤษฎี
7.2.1 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
 
“เศรษฐกิจพอเพียง” (Sufficiency Economy) เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดรวมถึงการพัฒนาและบริหารประเทศ ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของ ทางสายกลาง คำนึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระทำ 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักพิจารณาอยู่ 5 ส่วน 
1. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่ และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัย และวิกฤตเพื่อความมั่นคง และความยั่งยืนของการพัฒนา 
2.คุณลักษณะเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 
3.คำนิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ พร้อม ๆ กัน ดังนี้ 
3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่นเช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ 
3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้นๆ อย่างรอบคอบ 
3.3 การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆที่จะเกิดขึ้น โดยคำนึงถึง ความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล 
4.เงื่อนไข การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน 
4.1 เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้านความรอบคอบ ที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 
4.2 เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วยมีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียรใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต 
5.แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ จากการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง ในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้และเทคโนโลยี
ข้อมูลจาก http://www.sufficiencyeconomy.org
7.2.2 แผนที่ความคิด
แผนที่ความคิด (MIND MAP) คือการนำเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด การเขียนแผนที่ความคิด (MIND MAP) นั้น เกิดจากการใช้ทักษะทั้งหมดของสมอง หรือเป็นการทำงานร่วมกันของสมองทั้ง 2 ซีก คือสองซีกซ้ายและซีกขวา ซึ่งสมองซีกซ้ายจะทำหน้าที่ในการวิเคราะห์ คำ ภาษา สัญลักษณ์ ระบบ ลำดับ ความเป็นเหตุผล ตรรกวิทยา ส่วนสมองซีกขวาจะทำหน้าที่สังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ความงาม ศิลป จังหวะ โดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซั่มเป็นเสมือนสะพานเชื่อม
ความเป็นมาของแผนที่ความคิด
โทนี บูซาน (Tony Buzan) เป็นชาวอังกฤษ เป็นผู้ได้ริเริ่ม พยายามนำเอาความรู้เรื่องสมองมาปรับใช้กับการเรียนรู้ของเขา โดยพัฒนาการจากการจดบันทึกแบบเดิมที่จดบันทึกเป็นตัวอักษรเป็นบรรทัด ๆ เป็นแถว ๆ ใช้ปากกาหรือดินสอสีเดียวมาเป็นการบันทึก ด้วยคำ ภาพ สัญลักษณ์ แบบแผ่เป็นรัศมีออกรอบ ๆ ศูนย์กลางเหมือนกับการแตกแขนงของกิ่งไม้โดยใช้สีสัน ต่อมาเขาก็พบว่าวิธีที่เขาใช้นั้นสามารถนำไปใช้กับกิจกรรมอื่นในชีวิตส่วนตัวและชีวิตการงานได้ด้วย เช่น ใช้ในการวางแผน การตัดสินใจ การช่วยจำ การแก้ปัญหา การนำเสนอ การเขียนหนังสือ เป็นต้น ซึ่งโทนี บูซาน ได้เขียนหนังสือ Use you Head (ใช้หัวคิด) และ Get Ahead (ใช้หัวลุย) ร่วมกับแวนด้า นอร์ธ (Vanda North) และนายธัญญา ผลอนันต์ ผู้แปลเป็นฉบับภาษาไทย ซึ่งเป็นผู้ที่นำแนวคิด วิธีการน้ำเข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทย ผู้เขียนได้มีโอกาสศึกษาเรื่องนี้กับคุณธัญญา ผลอนันต์ และพบว่าวิธีการของ MIND MAP นั้นสามารถนำไปใช้ได้ทั้งชีวิตส่วนตัวและการงานจริง และเห็นว่าถ้านำแนวคิด เทคนิค วิธีการนี้ขยายผลในการศึกษา น่าจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับผู้ที่มีหน้าที่จัดการเรียนรู้ เริ่มตั้งแต่การวางแผนจัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนรู้ สำหรับผู้เรียนนั้นจะสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ ศาสตร์และศิลปะด้านต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น สามารถช่วยคิด จำ บันทึก เข้าใจเนื้อหา การนำเสนอข้อมูลและช่วยแก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม ทำให้การเรียนรู้เป็นเรื่องที่สนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งขึ้น
หลักการทำแผนที่ความคิด
1. เริ่มด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ ภาพ ๆ เดียวมีค่ากว่าคำพันคำ ซ้ำยังช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และเพิ่มความจำมากขึ้นด้วย
2. ใช้ภาพให้มากที่สุด ในแผนที่ความคิดของคุณตรงไหนที่ใช้ภาพได้ให้ใช้ก่อนคำสำคัญ (Key Word) หรือรหัส เป็นการช่วยการทำงานของสมอง ดึงดูดสายตาและช่วยจำ
3. ควรเขียนคำสำคัญบรรจงตัวใหญ่ ๆ เป็นภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ เพื่อที่ว่าย้อนกลับมาอ่านใหม่จะให้ภาพที่ชัดเจน สะดุดตาอ่านง่าย และก่อผลกระทบต่อความคิดมากกว่าการใช้เวลาเพิ่มอีกเล็กน้อยในการเขียนตัวใหญ่ อ่านง่าย ชัดเจน จะช่วยให้เราสามารถประหยัดเวลาได้ เมื่อย้อนกลับมาอ่านใหม่อีกครั้ง
4. เขียนคำสำคัญเหนือเส้นและแต่ละเส้นต้องเชื่อมต่อกับเส้นอื่น ๆ เพื่อให้ MIND MAP มีโครงสร้างพื้นฐานรองรับ
5. คำสำคัญ ควรจะมีลักษณะเป็น "หน่วย" โดยคำสำคัญ 1 คำต่อเส้น 1 เส้น คำละเส้น เพราะจะช่วยให้แต่ละคำเชื่อมโยงกับคำอื่น ๆ ได้อย่างอิสระเปิดทางให้ MIND MAP คล่องตัวและยืดหยุ่นมากขึ้น
6. ระบายสีให้ทั่วแผนที่ความคิด เพราะสีช่วยยกระดับความจำ เพลินตา กระตุ้นสมองซีกขวา
7. เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ ๆ ควรปล่อยให้หัวคิดมีอิสระมากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ อย่ามัวคิดว่าจะเขียนลงตรงไหนดีหรือว่าจะใส่หรือไม่ใส่อะไรลงไปเพราะล้วนแต่จะทำให้งานล่าช้าอยางน่าเสียดาย (โทนี บูซาน เขียน ธัญญา ผลอนันต์ แปลและแปลงเป็นไทย อ้างถึง ใช้หัวคิด : 2540)
วิธีการเขียนแผนที่ความคิด
1. เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน 
2. วาดภาพสีหรือเขียนคำหรือข้อความที่สื่อหรือแสดงถึงเรื่องจะทำ MIND MAP กลางหน้ากระดาษโดยใช้สีอย่างน้อย 3 สีและต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรงเรขาคณิต 
3. คิดถึงหัวเรื่องสำคัญที่เป็นส่วนประกอบของเรื่องที่ทำแผนที่ความคิดโดยให้เขียนเป็นคำที่มีลักษณะเป็นหน่วย หรือเป็นคำสำคัญ (Keyword) สั้น ๆ ที่มีความหมาย บนเส้นซึ่งเส้นแต่ละเส้นจะต้องแตกออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 กิ่ง 
4. แตกความคิดของหัวเรื่องสำคัญแต่ละหัวเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นกิ่งหลาย ๆ กิ่ง โดยเขียนคำหรือวลีบนเส้นที่แตกออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไม่เกิน 60 องศา 
5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละกิ่ง ในข้อ 4 โดยเขียนคำหรือวลีเส้นที่แตกออกไป ซึ่งสามารถ แตกคิดความคิด ออไปได้เรื่อย ๆ ตามที่ความคิดจะไหลออกมา 
6. การเขียนคำ ควรเขียนด้วยคำที่เป็นคำสำคัญ (Keyword) หรือคำหลัก หรือเป็นวลีที่มีความหมายชัดเจน 
7. คำ วลี สัญลักษณ์ หรือรูปภาพใดที่ต้องการเน้นอาจใช้วิธีการทำให้เด่นเช่น การล้อมกรอบ หรือใส่กล่อง เป็นต้น 
8. ตกแต่งแผนที่ความคิด ที่เด็กเขียนด้วยความสนุกสนานทั้งเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและเรื่องไก่ในระดับ ป.3, ป.4 ซึ่งให้ทั้งภาพและแนวคิดที่เชื่อมโยงต่อกัน
ข้อมูลจาก http://school.obec.go.th/pongsaenthong/Kanitsat-2/mindmap.htm
7.2.3 วงจรพีดีซีเอ (PDCA Cycle)


แนวคิดเกี่ยวกับวงจรพีดีซีเอ เริ่มโดยนักสถิติ ชื่อนายวอลเทอร์ ชิวฮาร์ท  (Walter A. Shewhart) พัฒนาจากการควบคุมกระบวนการเชิงสถิติที่ห้องปฏิบัติการเบล (Bell Laboratories) ในสหรัฐอเมริกาเมื่อทศวรรษ 1930 ในระยะแรกวงจรดังกล่าวเป็นที่รู้จักกันในชื่อ "วงจรชิวฮาร์ท (Shewhart Cycle)" จนราวทศวรรษที่ 1950 ได้เผยแพร่อย่างกว้างขวางโดยดร.เดมมิง (Dr. W.Edwards Deming) ปรมาจารย์ด้านการบริหารคุณภาพ หลายคนจึงเรียกวงจรนี้ว่า "วงจรเดมมิง (Deming Cycle)" 

 
เริ่มแรกวงจรเดมมิงเน้นความสัมพันธ์ 4 ฝ่าย ที่ดำเนินธุรกิจอย่างมีคุณภาพ และคำนึงถึงความพึงพอใจของลูกค้า คือ ฝ่ายออกแบบ ฝ่ายผลิต ฝ่ายขาย และฝ่ายวิจัย ที่ทำงานร่วมกันอย่างต่อเนื่อง ตอบสนองการยกระดับคุณภาพของสินค้า และความต้องการของลูกค้าที่เปลี่ยนแปลง
 
วงจรเดมมิงถูกดัดแปลงให้เข้ากับวงจรการบริหาร ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการวางแผน ขั้นตอนการปฏิบัติ ขั้นตอนการตรวจสอบ และขั้นตอนการดำเนินการให้เหมาะสม ต่อมามีการใช้ตัวอักษรย่อว่า P D C และ A ซึ่งมาจากคำว่า Plan , Do , Check และ Action ซึ่งอธิบายได้ดังนี้
P=Plan
คือ การวางแผนในการดำเนินการ


D=Do คือ การลงมือทำตามแผนที่วางไว้
C=Check คือ การตรวจสอบผลการดำเนินการกับแผน
A=Action คือ การยึดถือปฏิบัติ หากการดำเนินการบรรลุตามแผน แต่หากไม่บรรลุตาม


   แผนให้หาสาเหตุ และวางแผนแก้ไขใหม่

7.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
7.3.1 นายอิ่นแก้ว เรือนปานันท์, นางวิลัยวรรณ เทพอุด และคณะ ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดระเบียบสังคม บ้านดง ตำบลนายาง อำเภอสบปราบ จังหวัดลำปาง” แล้วพบว่า กระแสการพัฒนาที่ถาโถมเข้าสู่ชุมชนส่งผลต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่เปลี่ยนจากการดำเนินชีวิตที่พึ่งพาตนเองไปเป็นการดำเนินชีวิตตามกระแสบริโภคนิยมอย่างฟุ้งเฟ้อ ประเด็นสำคัญที่ศึกษาคือการจัดงานศพ เมื่อศึกษาหาข้อมูลงานศพในอดีตถึงปัจจุบันก็พบว่าการจัดงานศพในปัจจุบันคำนึงถึงหน้าตา แล้วลูกหลานก็อยากทำอะไรให้คนตายเป็นครั้งสุดท้ายเป็นการให้เกียรติคนตาย ทุกอย่างจึงเป็นทุนที่มีแต่ไหล่ออก เมื่อรู้ถึงสถาพปัญหา และเหตุแห่งปัญหา จึงหาแนวร่วมเข้ามาร่วมกันขับเคลื่อนงานวิจัย เปิดเวทีประชาคม ระดมพลังแก้ปัญหาของหมู่บ้าน มีการทิ้งคำถามในเวทีว่า “หมู่บ้านเรามีปัญหาหลายอย่างเกิดขึ้น ถ้ามีคนมาชวนทำวิจัยเพื่อค้นหาทางออก พวกเราจะทำร่วมกันหรือเปล่า” 

การจัดเวทีระดับหมวดบ้านในหมู่บ้าน โดยใช้คำถามสำคัญคือ “แล้วเราจะลดค่าใช้จ่ายอะไรก่อน” ทำให้ทุกคนมีโอกาสร่วมแลกเปลี่ยน หาทางออกในชุมชนโดยคนในชุมชนและใช้วิธีแก้ปัญหานั้นในชุมชน แล้วก็พบว่าสิ่งจำเป็นที่ต้องแก้ไขเป็นอันดับหนึ่งคือ การลดการดื่มสุราในงานศพ เพราะมีผลพวงมากมาย อาทิ ปัญหาทะเลาะวิวาท ปัญหาอุบัติเหตุ ปัญหาสุขภาพ ปัญหาครอบครัว และเป็นแบบอย่างที่ไม่ดีต่อเยาวชน ผู้มีส่วนขับเคลื่อนที่สำคัญอีกบทบาทหนึ่ง คือพระสงฆ์ ซึ่งช่วยในการประชาสัมพันธ์ชี้แจงและกระตุ้นการลดเหล้าในงานศพทุกครั้ง และถือเป็นข้อตกลงว่า ถ้างานศพไหนมีเหล่าพระสงฆ์จะไม่รับนิมนต์
 
ผลการดำเนินงานและจดบันทึกไประยะหนึ่งพบว่าค่าใช้จ่ายในงานศพแต่ละศพลดลงอย่างเห็นได้ชัด จึงขยับไปทำเรื่องการต่อโลง และทำปราสาทเพื่อหวังลดค่าใช้จ่าย ต่อจากนั้นก็เน้นการจัดทำอาหารที่ทำจากผักมากขึ้น การวิจัยครั้งนี้ส่งผลให้เกิดการจัดการงานศพในรูปแบบใหม่ เกิดมาตรการชุมชน ขยับไปพูดคุยในประเพณีอื่นเช่นงานแต่งงาน เกิดการเรียนรู้และเห็นประโยชน์ของการทำบัญชีในครัวเรือน ปัจจุบันมีการขยายประเด็นการลดเหล้างานศพไปถึงระดับตำบล อำเภอ และจังหวัดตามลำดับ
7.3.2
พระปลัดอภินันท์ อภิปุญโญ, นายเชติพนธ์ ตาน้อย และคณะ ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของชุมชน โดยองค์กรสงฆ์และประชาชนอำเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน” แล้วพบว่าเมื่อเริ่มต้นศึกษาในครั้งแรกได้เห็นค่านิยมทางสังคมที่ฟุ้งเฟ้อ การจัดงานศพที่แสดงฐานะทางสังคม หรือหน้าตาของเจ้าภาพ มีพิธีกรรมและขั้นตอนที่แตกต่างกันไป การสวดศพก็ยังแตกต่างกันบางหมู่บ้านสวดหนึ่งชั่วโมงแต่บางหมู่บ้านสวดครึ่งชั่วโมง ความเชื่อเรื่องฤกษ์ยามที่ฝังรากลึกในเรื่องวันดี วันเสียก็แตกต่างกันและมีมาก หากไปเผาในวันห้ามเผาก็จะถูกเรียกว่าทำขึดบ้านขึดเมือง การเชื่อฤกษ์ยามมากเป็นผลให้สูญเสียเวลาและค่าใช้จ่ายในการเก็บศพเกินความจำเป็น
ทีมวิจัยจัดเวทีแลกเปลี่ยนเจาะลึกลงไปในระดับอำเภอและตำบล เมื่อได้ข้อมูลมาในระดับหนึ่ง จึงจัดทำแบบสอบถามลงไปใน 48 หมู่บ้านถึง 400 ชุด โดยวิธีสุ่มตัวอย่างหมู่บ้านละ 10 – 15 ชุด เพื่อนำข้อมูลมาใช้อ้างอิงในการทำงาน แล้วเชิญผู้สูงอายุในแต่ละหมู่บ้านมาแลกเปลี่ยนเพื่อหาแนวทาง และร่วมกำหนดรูปแบบพิธีกรรมที่เหมาะสม สำหรับการยกร่างพิธีกรรมของอำเภอได้มีการจัดเวทีหารูปแบบการจัดพิธีกรรมงานศพที่เกี่ยวพันกับ 5 กิจกรรมสำคัญ คือ 1) การจัดสถานที่จัดโต๊ะหมู่บูชา 2) การสวดพระอภิธรรม 3) การถวายครัวตานหรือเฮือนตาน 4) พิธีฌาปนกิจศพในป่าช้า  5) การสังคหบ้านหรือการสูตรเฮือน
ผลการทำวิจัยพบว่า ฝ่ายฆราวาสเริ่มคลี่คลายความมุ่งหวังที่มีมานาน ความเชื่อถูกลดทอน พิธีกรรมกระชับขึ้น มีรูปแบบใกล้เคียงกันทั้งตำบล และค่าใช้จ่ายเริ่มลดลง เดิมค่าใช้จ่ายเฉลี่ยวันละ 12,000 บาทได้ลดลงเหลือประมาณ 7,000 – 8,000 บาท ระยะเวลาเก็บศพก็ลดเหลือประมาณ 3 – 5 วัน ทั้งหมดเป็นความปลาบปลื้มและภาคภูมิใจยิ่งต่อการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นของชุมชนคนนาหมื่น

7.3.3
ดร.สุชิน เพ็ชรักษ์  ได้นำเสนอการพัฒนาชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของชาวบ้าน ผู้นำชุมชนและเยาวชนร่วมกับพันธมิตรภาครัฐและเอกชนตลอดหลายปีที่ผ่านมาและมีความต่อเนื่องจวบจนทุกวันนี้ เรื่องราวทั้งหมดถูกเรียบเรียงไว้ในหนังสือ “บ้านสามขาชุมชนแห่งการเรียนรู้” ของสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ำและการเกษตร บันทึกการพัฒนาชุมชนครั้งนี้เริ่มต้นในปีพ.ศ.2544 โดยเริ่มต้นจากการฝึกอบรมครูของชุมชนในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) แล้วตามด้วยการจัดค่ายอบรมคอมพิวเตอร์ให้กับเยาวชนและผู้ปกครองของหมู่บ้าน 
ปีพ.ศ.2544 มูลนิธิศึกษาพัฒน์บริจาคเครื่องคอมพิวเตอร์ และมูลนิธิไทยคมได้ติดตั้งอินเทอร์เน็ตผ่านดาวเทียมให้ที่โรงเรียนบ้านสามขา เพื่อจัดตั้งเป็นศูนย์คอมพิวเตอร์ชุมชนบ้านสามขาที่ดูแลโดยเยาวชนในหมู่บ้าน จัดกิจกรรมอบรมการใช้ การซ่อมบำรุง การพัฒนาเว็บไซต์ การสืบค้นข้อมูล และเป็นแหล่งเรียนรู้สำหรับชุมชน จากการนำทฤษฏีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาไปใช้ในชุมชนร่วมกับใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือได้นำไปสู่ “ความรู้และปัญญา” ที่ก่อให้เกิดการพัฒนาหลายประการระหว่างปีพ.ศ.2544 - 2546 ได้แก่ 1) วิเคราะห์ปัญหาหนี้สิน และแก้ไขด้วยการจัดทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 2) พัฒนาทักษะของเยาวชนด้วยการจัดค่ายการบ้าน ค่ายภาษาอังกฤษ ค่ายคอมพิวเตอร์ 3) สืบสานภาษาท้องถิ่นด้วยการจัดค่ายภาษาล้านนาที่สอนโดยผู้สูงอายุในหมู่บ้าน ที่นำไปสู่การจัดทำหลักสูตรท้องถิ่นภาษาล้านนาในโรงเรียน และศึกษาเรื่องสมุนไพรจนพัฒนาไปเป็นสินค้าหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ 4) จัดตั้งธนาคารสมองเพื่อให้ผู้ที่ทำประโยชน์ต่อชุมชนกู้เงินไปลงทุนในอัตราดอกเบี้ยต่ำ 5) ค่ายวิปัสสนาที่เน้นการฝึกสมาธิให้มีสติและรู้จักตนเองให้ดีขึ้น 6) โครงการพัฒนากิจการร้านค้าชุมชน 7) เรียนรู้การบริหารจัดการที่พักในชุมชน และโครงการที่พักแรมระยะยาว (Long Stay) 8) เรียนรู้การจัดการแหล่งน้ำ 9) โครงการจัดการข้อมูลข่าวสาร และโครงการพัฒนาวิทยุชุมชนโดยเยาวชน
 องค์ประกอบหนึ่งของความสำเร็จ คือ ความมุ่งมั่นในการพัฒนาชุมชนโดยชาวบ้านในหมู่บ้าน และการจุดประกายการเรียนรู้ในชุมชนจนกลายเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้(Community of Practice : CoP) ที่ใช้ความรู้เป็นฐานคิด และต่อยอดในชุมชนอย่างต่อเนื่อง มีบทเรียนของการพัฒนาที่คนในชุมชนเป็นกำลังสำคัญ อาทิ อาจารย์ศรีนวล วงศ์ตระกูล เป็นกลไกสำคัญในการเชื่อมโยงองค์กรภายนอกเข้ากับโรงเรียนและเยาวชนจนสามารถมีศูนย์คอมพิวเตอร์ชุมชนบ้านสามขา คุณนารี อินทร์มาปัน (น้าติ๋ม) เป็นตัวอย่างผู้เรียนรู้การใช้เครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อบริหารจัดการร้านค้าชุมชน ผู้ใหญ่จำนงค์ จันทร์จอม เป็นผู้นำชุมชนที่มีวิสัยทัศน์ทันสมัยว่า “เด็กรุ่นใหม่จะต้องทำนาได้และใช้คอมพิวเตอร์เป็น” และสนับสนุนให้มีบริการอินเทอร์เน็ตในหมู่บ้าน จ.ส.อ.ชัย วงศ์ตระกูล ดูแลการก่อสร้างอาคารติ๊บปาละเป็นลองสเตย์บ้านสามขาเพื่อบริการนักท่องเที่ยวและผู้มาศึกษาดูงาน พ่อหนานทองสุข  วงศ์ษากัน เป็นอดีตเจ้าอาวาสวัดสามขาและเชี่ยวชาญภาษาล้านนา ยินดีสอนภาษาล้านนาให้เยาวชนโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย คุณชาญ  อุทธิยะ เป็นผู้นำชาวบ้านให้แก้ปัญหาหนี้สินโดยใช้กระบวนการวิจัยเรื่องรูปแบบการแก้ไขปัญหาหนี้สินของทั้งชุมชน และเป็นแกนนำจัดตั้งสถาบันแสนผญาในเวลาต่อมา
7.3.4 ผศ.บุรินทร์ รุจจนพันธุ์ ได้ทำโครงการวิจัย  “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง”
การตีความหมายของการจัดการงานศพตามค่านิยมที่ไหลจากเมืองสู่ท้องถิ่น กลายเป็นวัฒนธรรมที่ออกห่างจากความหมายของการสูญเสียและโศกเศร้าของญาติมิตรที่ถูกทดแทนด้วยค่านิยมที่ชี้วัดความหรูหลา และเกิดการแข่งขันความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพงานศพ เป็นสาเหตุสำคัญของปัญหาที่ทำให้รูปแบบงานศพถอยห่างจากการจัดงานศพตามวิถีปฏิบัติในอดีตที่ตั้งอยู่บนการช่วยเหลือเกื้อกูล ความเห็นอกเห็นใจและถ้อยทีถ้อยอาศัย จึงเป็นที่มาของโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการงานศพในอดีตถึงปัจจุบัน และหารูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งดำเนินการกับ 2 หมู่บ้านในตำบลไหล่หิน และขยายไปอีก 4 หมู่บ้านจนครบทั้งตำบล
วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วยการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุ พระสงฆ์ มัคนายก ผู้นำ ครู แม่บ้าน เจ้าภาพงานศพ และเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามในหมู่บ้านต่อประเด็นการจัดการงานศพด้วยการมีส่วนร่วมของเยาวชน แล้วนำเสนอประเด็นงานศพในเวทีประชาคมของหมู่บ้านทั้งเวทีระดับตัวแทนในหมู่บ้าน เวทีระดับตัวแทนผู้สูงอายุ และเวทีระดับตัวแทนครัวเรือน เพื่อหาประชามติและข้อเสนอแนะไปพร้อมกับการนำเสนอข้อมูลและเหตุผลที่ต้องใช้ประกอบการพิจารณาเลือกลงมติผ่านการนำเสนอของนักวิจัยวิทยากรในท้องถิ่น โดยประชาสัมพันธ์ประเด็นข้อตกลงและหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผ่านสื่อที่หลากหลาย อาทิ วีดีโอ แผ่นพับ เอกสารประกอบการประชุม ป้ายประชาสัมพันธ์ประเด็นข้อตกลง และเว็บไซต์นำเสนอข้อมูล
 
ผลที่ได้จากการวิจัยที่สำคัญคือ ประเด็นข้อตกลงเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบ้านไหล่หินจำนวน 16 ข้อ ซึ่งเป็นประชามติที่ได้รับการยอมรับผ่านเวทีประชาคมในหลายระดับ และนำประเด็นข้อตกลงที่ได้ไปขยายผลสู่ 4 หมู่บ้านใกล้เคียง เป็นเครื่องมือให้กับผู้นำ มัคนายก ผู้สูงอายุ แม่บ้าน ครู และกรรมการหมู่บ้านนำไปขยับประเด็นที่ต้องการจัดการในหมู่บ้านของตนต่อไป
8.  ระเบียบวิธีวิจัย
1. เก็บรวบรวมข้อมูล  สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  และการสัมภาษณ์ 
2. วางแผน และกำหนดโครงเรื่องร่วมกับผู้เกี่ยวข้อง   ใช้แบบสัมภาษณ์แบบอัตนัย เพื่อเก็บข้อมูลไปใช้ในการประชุม  พร้อมทั้งบันทึกวีดีโอ และใช้แผนที่ความคิด (Mind Map) และแผนที่สังคม (Social Mapping) เป็นเครื่องมือนำเสนอบทบาท และนำเสนอโครงเรื่อง
3. บันทึกวีดีโอกับผู้เกี่ยวข้อง  ตามแผนที่ได้กำหนดร่วมกันในชุมชน และจัดทำเอกสารสรุปประเด็นสำหรับการบันทึกในแต่ละตอน เพื่อใช้เป็นแนวทางให้กับผู้ถูกบันทึกวีดีโอ
4. ดำเนินการจัดทำวีดีโอต้นแบบ โดยใช้โปรแกรม Adobe Premiere ในการตัดต่อวีดีโอ
5. นำเสนอวีดีโอต้นแบบในเวทีชุมชน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชน โดยใช้แบบสอบถามแบบปรนัย เพื่อประเมินวีดีโอร่วมกับชุมชน และดำเนินการปรับปรุง
6. นำเสนอวีดีโอแก่นักเรียนในโรงเรียนบ้านไหล่หิน และโรงเรียนไหล่หินวิทยา ใช้แบบสอบถามแบบปรนัย เพื่อประเมินการใช้วีดีโอ
7. นำผลการประเมินมาปรับปรุงวีดีโอ และเผยแพร่ต่อไป
9.  ขอบเขตของการวิจัย

พื้นที่วิจัย   และชุมชน   ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง

ผู้แทนชุมชน
1. นายทรงศักดิ์  แก้วมูล

ประธาน อบต.ไหล่หิน



2. อาจารย์สุดา แผ่นคำ

อาจารย์โรงเรียนบ้านไหล่หิน 


3. พระอธิการทอง อนามโย

เจ้าอาวาสวัดไหล่หินหลวง


4. นายกิจชนะชัย  ปะละ

กำนันตำบลไหล่หิน



5. นายเพิ่มศักดิ์  จินะการ

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2




6. อาจารย์สุวรรณ  เกษณา

ผอ.โรงเรียนบ้านไหล่หิน



7. อาจารย์ราตรี  ดวงไชย

ผช.โรงเรียนไหล่หินวิทยา


8. นายผดุง ตรีราช


ประธานผู้สูงอายุ หมู่ 2



9. นายองอาจ แก้วมูล

ประธานผู้สูงอายุ หมู่ 6



10. นางเบญจพร สุขร่องช้าง

ประธานแม่บ้านหมู่ 2



11. นางกิม ปะละ


ประธานแม่บ้านหมู่ 6



12. นายมนู  นิวาโต


แพทย์ประจำตำบลไหล่หิน


13. นายประมวล ยอดสาแล

สารวัตรกำนัน ต.ไหล่หิน



10.  เครื่องมือในการทำวิจัย
1.   แบบสอบถาม ใช้แบบปรนัย เพื่อประเมินการใช้วีดีโอ โดยนักเรียน และตัวแทนในชุมชน
2.   แบบสัมภาษณ์ ใช้แบบอัตนัย เพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับการทำงานวิจัยที่ผ่านมา และข้อมูลในชุมชน
3.   โปรแกรม Microsoft Excel ใช้หาค่าความถี่จากแบบสอบถาม
4.   โปรแกรม AdobePremiere ใช้ตัดต่อวีดีโอ
5.   แผนที่สังคม (Social Mapping) ใช้นำเสนอบทบาท และความเกี่ยวข้องของชุมชน
6.   แผนที่ความคิด (Mind Map) ใช้นำเสนอ Story Board เพื่อการจัดทำวีดีโอ
11.  แผนการดำเนินงานตลอดโครงการ   
 
การสร้างสื่อวีดีโอกระบวนการหาประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง

ระยะเวลา 6 เดือน  เริ่มตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2552  ถึง 1 มีนาคม 2553
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมาย/สถานที่/ระยะเวลา
	งบประมาณ

	
	
	
	รายการ
	บาท

	1. เก็บรวบรวมข้อมูล  สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง

	1.  เพื่อแจ้งรายละเอียดการดำเนินงานโครงการ และออกแบบเค้าโครงการสำรวจข้อมูล
2.  เพื่อศึกษา ค้นคว้าข้อมูลที่ใช้ในการจัดทำงานวิจัย  ให้มีความรู้ ความเข้าใจถึงข้อมูล ได้ถูกต้องและชัดเจน
	- ทีมวิจัยจำนวน 3 คน 
- ตัวแทนจากชุมชน จำนวน 15 คน 
- ณ ศาลาประชาคมหมู่ที่ 2  
- เวลาประมาณ  9.00 - 12.00  * 4 ครั้ง * 300 บาท
	· ค่าเดินทาง

	1,200.00

	2.วางโครงเรื่องร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้อง

	1.  เพื่อวางโครงเรื่อง  หรือเนื้อหาของสื่อวีดีโอร่วมกันกับตัวแทนชุมชน
2. เพื่อปรึกษาหารือ   และหาข้อสรุปของเนื้อหาในสื่อวีดีโอนำผลจากวิเคราะห์วางโครงเรื่องเข้าสู่เวที
	- ทีมวิจัยจำนวน 3 คน 
- ตัวแทนจากชุมชน 15 คน * 50 บาท * 4 ครั้ง
- ณ ศาลาประชาคมหมู่ที่ 2  
- เวลาประมาณ  10.00 - 15.00 * 4 ครั้ง *300 บาท
	· ค่าอาหาร
· ค่าเดินทาง

	3,000.00
1,200.00


	3. ดำเนินการบันทึกวีดีโอผู้เกี่ยวข้อง

	1. เพื่อเก็บรวบรวม  บันทึกภาพเคลื่อนไหวและภาพนิ่ง ที่จะนำไปใช้ในการผลิตสื่อวีดีโอ 
	- ทีมวิจัยจำนวน 3 คน 
- บ้านไหล่หิน หมู่ 2 และหมู่ 6
- ชาวบ้านรวม 20 คน * 50 บาท * 3 ครั้ง
- เวลาประมาณ 9.00 - 12.00 * 3 ครั้ง * 300 บาท
	· ค่าอาหาร
· ค่าเดินทาง

	3,000.00
900.00



	4. จัดทำวีดีโอต้นแบบ

	1. เพื่อนำภาพเคลื่อนไหวที่บันทึกมาไปดัดแปลง แก้ไขให้อยู่ในรูปของสื่อวีดีโอ
2. เพื่อจัดทำสื่อวีดีโอตามโครงเรื่องที่วางไว้
	-  มหาวิทยาลัยโยนก ลำปาง
-  เวลาประมาณ  9.00 - 13.00
	
	  0

	5. นำเสนอวีดีโอ และเปิดเวทีแลกเปลี่ยนกับชุมชน

	1.  เพื่อตรวจสอบ  และข้อคำปรึกษาจากชุมชน 

2.  เพื่อหาข้อผิดพลาด  และข้อสรุป ความคิดเห็นของชุมชนที่มีต่อสื่อวีดีโอ ผ่านเวทีชุมชน
	- ทีมวิจัย 3 คน

- ชุมชน 30 คน * 50 บาท *2 ครั้ง
- ณ ศาลาประชาคมหมู่ที่ 2 
- ณ ศาลาประชาคมหมู่ที่ 6
- เวลาประมาณ  9.00 - 12.00 * 2  ครั้ง * 300 บาท
	· ค่าอาหาร
· ค่าเดินทาง

	3,000.00
600.00

	6. ทดลองใช้วีดีโอ ปรับปรุง และเผยแพร่

	-  นำสื่อวีดีโอที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองเผยแพร่สู่โรงเรียนอย่างจริงจัง  แล้วสำรวจทัศนคติ ของเยาวชนที่มีต่อสื่อวีดีโอ  เพื่อหาข้อผิดพลาดอีกที  แล้วนำมาปรับปรุงให้สื่อวีดีโอมีความสมบูรณ์  นำไปสู่การเผยแพร่ที่ถูกต้อง และครบถ้วน 
	- ทีมวิจัย 3 คน

-  ตัวแทนจากโรงเรียน  30 คน * 30 บาท * 2 ครั้ง
- โรงเรียนบ้านไหล่หิน
- โรงเรียนไหล่หินวิทยา
-  เวลาประมาณ 9.00 - 12.00 * 2 ครั้ง * 300 บาท
 
	· ค่าอาหาร
· ค่าเดินทาง

	1,800.00
600.00

	
	
	
	
	15,300.00


12.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1.   คนในชุมชนมีประสบการณ์ และเข้าใจกระบวนการในการแก้ปัญหาอย่างมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการ 
2.   ได้เครื่องมือเป็นสื่อวีดีโอสำหรับขยายการใช้ประโยชน์จากโครงการวิจัยฯ ทั้งในรูปของประเด็น และกระบวนการ ลงไปในโรงเรียนไหล่หินวิทยา และโรงเรียนบ้านไหล่หิน
13.  งบประมาณ

ค่าตอบแทน  สำหรับนักวิจัย  




6,000    บาท

ค่าวัสดุ







   700    บาท


ค่าใช้สอย





             11,800    บาท

ค่าเดินทาง






4,500    บาท

  รวมงบประมาณทั้งโครงการ
(สองหมื่นสามพันบาทถ้วน)            23,000    บาท
14.  สถานที่ทำวิจัย
ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง
15.  ระยะเวลาในการทำวิจัย

ระยะเวลา 6 เดือน  เริ่มตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2552  ถึง 1 มีนาคม 2553
16.  ประวัติคณะผู้วิจัย (ผู้ร่วมโครงการทุกท่าน)
ชื่อ-สกุล





บทบาท


1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุรินทร์  รุจจนพันธุ์

อาจารย์หัวหน้าโครงการ
2.  นายกร  ศิริพันธุ์



นักศึกษาผู้ร่วมโครงการ
3.  นางสาวอรพรรณ  สงเคราะห์ธรรม 

นักศึกษาผู้ร่วมโครงการ
     ลงชื่อ  ....................................................


       (ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุรินทร์  รุจจนพันธุ์) 
อาจารย์หัวหน้าโครงการ
     ลงชื่อ  ....................................................



                       

(นายกร        ศิริพันธุ์) 
นักศึกษาผู้ร่วมโครงการ

     ลงชื่อ  ....................................................




                       
(นางสาวอรพรรณ   สงเคราะห์ธรรม) 
นักศึกษาผู้ร่วมโครงการ
โครงการ “ การสร้างสื่อวีดีโอกระบวนการหาประเด็นข้อตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง”
งบประมาณโครงการ
	หมวด
	ยอดเงินต่อหน่วยรายการ
	ยอดรวม
แต่ละกิจกรรม
	ยอดรวม
แต่ละ
หมวด

	ก. ส่วนที่โครงการบริการ
	รายละเอียด
	หน่วย
	
	

	1.  หมวดค่าตอบแทน
	
	
	
	

	1.1 ค่าตอบแทนนักศึกษา 2 คน 3,000บาท ตลอดโครงการ
	
	บาท
	3,000.00
	

	1.2  ค่าตอบแทนอาจารย์ที่ปรึกษา 3,000 บาท
	
	บาท
	3,000.00
	

	รวมค่าตอบแทน
	
	
	
	6,000.00

	
	
	
	
	

	2.  หมวดค่าจ้าง
	
	
	
	

	2.1  ค่าจ้างถอดเทป
	
	ม้วน
	0
	

	2.2  …………………
	
	
	0
	

	รวมค่าจ้าง
	
	
	
	0

	
	
	
	
	

	3.  หมวดค่าใช้จ่าย
	
	
	
	

	3.1  กิจกรรมชุมชนทำความเข้าใจ
	
	
	
	

	-  ค่าอาหารและอาหารว่าง (50 บาท * 15 คน  * 4  ครั้ง
	จำนวน  15  คน
	คน*ครั้ง
	3,000.00
	

	-  ค่าอาหารและอาหารว่าง (50 บาท * 20 คน  * 4  ครั้ง
	จำนวน 20  คน
	คน*ครั้ง
	3,000.00
	

	-  ค่าถ่ายเอกสาร 
	ค่าถ่ายเอกสาร
	
	500.00
	

	-  ค่าบำรุงสถานที่
	
	
	0
	

	-  ค่าล้างอัดภาพ
	
	
	0
	

	3.2  เวทีคืนข้อมูลชุมชน
	
	
	
	

	-  ค่าอาหารและอาหารว่าง (50 บาท * 30 คน  * 2 ครั้ง
	จำนวน 30 คน
	คน*ครั้ง
	3,000.00
	

	-  ค่าอาหารและอาหารว่าง (30 บาท * 30 คน  * 2 ครั้ง
	จำนวน 30 คน
	คน*ครั้ง
	1,800.00
	

	-  ค่าถ่ายเอกสาร
	ค่าถ่ายเอกสาร
	
	500.00
	

	-  ค่าบำรุงสถานที่
	
	
	0
	

	-  ค่าล้างอัดภาพ
	
	
	0
	

	3.3  ค่าเดินทางติดต่อประสานงาน (300บาท * 15ครั้ง )
	
	
	4,500.00
	

	3.4  ค่าจัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์
	
	บาท
	0
	

	รวมใช้สอย
	
	
	
	16,300.00

	
	
	
	
	

	4.  หมวดค่าวัสดุ
	
	
	
	

	4.1  ค่าวัสดุอุปกรณ์
	
	บาท
	700.00
	

	รวมวัสดุ
	
	
	
	700.00

	
	
	
	
	

	รวมงบดำเนินการ
	
	
	
	23,000.00

	รวมทั้งสิ้น
	
	
	
	23,000.00


